@i,  (Osteopathie - Zentrum fiir Pferde
2 Ganzheitliche Osteopathische Therapie

\ 4"”ia Kravs® /
0151 - 54146000

Meine Berufung

Osteopathen arbeiten ganzheitlich, sie sind die Feinmechaniker unter den
Pferdetherapeuten. Vor dem Hintergrund genauer Kenntnisse von anatomischen und
biomechanischen Zusammenhangen und Ablaufen, lassen sich die Ursachen von
Bewegungsstorungen erkennen, und sinnvoll therapieren.

Manuelle Therapien, wie die Osteopathie sind langst im Reitstall angekommen. Ganz
gleich, ob Turnier-, Profisport- oder Freizeitpferd, diese Behandlungsform bietet eine
groRe Bandbreite therapeutischer Maoglichkeiten. Sie hilft bei Erhaltung und
Wiederherstellung eines ausgeglichenen und harmonischen Bewegungsablaufes. Flr
die osteopathische Anamnese sind folgende Punkte fur die Beurteilung des Pferde-
Patienten durch den Osteopathen ebenso wichtig wie dessen individuelle Anatomie
und Bewegungsablaufe.

- Fultterung

- Haltung

- Sattel

- Hufbeschlag

- Einwirkung des Reiters / Sitz des Reiters

Vor einer osteopathischen Behandlung wird das Pferd zunachst im Stand beurteilt.
Kdrperbau und Gliedmalenstellung geben erste Hinweise auf mogliche Ursachen, wie
z.B. eine Schonhaltung, fur schiefe oder asymmetrische Bemuskelung u.s.w. Pferde
mit mehr oder weniger ausgepragten Fehlstellungen und Gebaudemangeln leiden oft
unter den Folgen von Fehlbelastungen durch kompensatorische Bewegungen.

Eine Begutachtung in allen drei Gangarten schlie3t sich an. Das erlaubt weitere
Ruckschlusse fur die Ursachenfindung, wie z.B. einer Steifheit, Lahmheit, oder einem
nicht losgelassenen Pferderticken. Sowohl an der Longe als auch unter dem Sattel,
eventuell auch freilaufend wird der Osteopath das Pferd in der Bewegung auf
unphysiologische Abweichungen der Biomechanik hin bewerten. Je diffuser die
Symptomatik, desto schwieriger und zeitaufwandiger die Diagnosefindung.
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Leistungsspektrum:

- Osteopathische Behandlung

- Chiropraktik

- Physiotherapie

- Stationare Aufnahme

- Langzeit Therapie

- Akkupunktur

- Homaoopathie

- Phytotherapie (Krauterheilkunde)

- Kinesiotaping

- Rehabilitation nach Verletzungen / Operationen
- Verhaltenstherapie

- Massagen

- Lymphdrainage

- Urlaubsbetreuung (Training fortfiihren)

- Turniervorbereitung

- Muskelaufbautraining

- Desensibilisierung, Gelassenheitstraining
- Allergiker Behandlung

- Ultraschallinhalation

- Futterberatung / Futterungsempfehlungen
- Individuelle Futterzusammenstellung

- Reitunterricht im Sinne der Biomechanik
- Reitkurse mit spezialisierten Trainern

Kursprogramm / Seminare / Workshops:

- Ein- oder mehrtagige Kurse / Seminare

- Reitunterricht / Biomechanik

- Friherkennung von Erkrankungen

- Erlernen von Dehnungsibungen / Pferde fit durch den Winter

- Futterung

- Themenabende - z.B. Fellwechsel, Kotwasser, Allergie, Magenprobleme,
Koppen, Verhaltensauffalligkeiten, u.s.w.

Spezialisierungen:

- Ganzheitliche Therapie
- Knie, Atlas und Genickprobleme, Mustangs, Problempferde
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